KOTIRUOKALOUNAS

Buffetlounas 14,90 €
sisdltda salaattibuffetin, keiton ja paaruoat.

Keittolounas 12,70 €
sisaltaa salaattibuffetin ja keiton.

MAANANTAI

Lounaaseen sisaltyy monipuolinen salaatti-
buffet, keitto ja kaksi lamminta paaruokaa,
joista toinen on kasvisvaihtoehto. Lisaksi
leipa seka paivan jalkiruoka ja kahvi/tee
kuuluvat hintaan. Kysy vegaanivaihtoehtoa
henkilokunnalta.

Pinaattikeitto L, G
Naudanlihapullat pippurikastikkeessa L, G
Feta-kasvispihvit VL, G

TIHSTAI

Perunamuusia L, G
Puolukkahilloa V, G

Paivan jalkiruoka

Bataattikeitto L, G
Teriyaki kirjolohta M, G

Kevatkaaryleita V

KESKIVIIKKO

Sweet chili kastiketta V, G
Basmatiriisi V, G

Paivan jalkiruoka

Yrttinen tomaattikeitto V, G
Riistawallenberg L
Pinaattilettuja V, G

TORSTAI

Puolukkahilloa V, G
Kermaperunaa L, G

Paivan jalkiruoka

Chililla maustettu porkkanakeitto L, G
Paneroitua broilerin murekepihveja L
Kasvispihvit L, G

PERJANTAI

Mac and cheese L
Paivan jalkiruoka

Lounas suljettu

Pidatamme oikeuden lounaslistan muutoksiin.

L = laktoositon | VL = vahalaktoosinen | M = maidoton | G = gluteeniton | V = vegaani

Lisatietoa allergeeneista henkil6kunnalta.



